
別添１：令和２年に速報があった有毒な野生キノコによる食中毒事例 

（令和２年 10 月 31 日現在） 

 

【事例１】 

発生年月日 令和２年６月 30 日（火） 

発 生 場 所 北海道 飲食店 

原 因 食 品 当該施設が６月 30 日（火）に提供した「キノコパスタ」 

概 要 自生していたキノコ（種類不明）を調理し、提供した。 

患 者 ３名 

主 な 症 状 手足の痺れ、視覚の異常、散瞳、嘔気等 

 

【事例２】 

発生年月日 令和２年８月２日（日） 

発 生 場 所 栃木県 家庭 

原 因 食 品 キノコの油炒め 

概 要 患者の家族が山林で採取した野生のキノコ（種類不明）を、

自宅で調理して患者２名が喫食したところ、２名とも食中毒

症状を呈した。２名のうち、１名は翌日に様態が急変し死亡

した。 

患 者 ２名 

主 な 症 状 嘔吐、下痢、死亡者については多臓器不全 

 

【事例３】 

発生年月日 令和２年８月 27 日（木） 

発 生 場 所 岩手県 家庭 

原 因 食 品 カエンタケ（推定） 

概 要 患者が採取した野生のキノコ（カエンタケ（推定））を、冬虫

夏草と誤認し喫食した。 

患 者 １名 

主 な 症 状 舌のしびれ 

 

【事例４】 

発生年月日 令和２年９月 28 日（月） 

発 生 場 所 熊本県 家庭 

原 因 食 品 キノコ調理品（ツキヨタケ） 

概 要 採取した野生のキノコ（ツキヨタケ）を、自宅で調理して家

族３名で喫食したところ、３名とも食中毒症状を呈した。 

患 者 ３名 

主 な 症 状 嘔吐、吐き気 

 

  



【事例５】 

発生年月日 令和２年 10 月４日（日） 

発 生 場 所 秋田県 家庭 

原 因 食 品 家庭で調理したみそ汁（クサウラベニタケ（直売所で購入）） 

概 要 直売所にて販売されたハタケシメジにクサウラベニタケが混

入しており、患者はこれを購入し喫食した。 

患 者 ６名 

主 な 症 状 嘔吐、下痢、頭痛、倦怠感 

 

【事例６】 

発生年月日 令和２年 10 月４日（日） 

発 生 場 所 秋田県 家庭 

原 因 食 品 家庭で調理したきりたんぽ鍋（ツキヨタケ（自家採取）を疑

う） 

概 要 患者家族は自家採取したキノコ（ツキヨタケ（推定））を調理

し喫食した。 

患 者 １名 

主 な 症 状 吐き気、嘔吐、手足のしびれ 

 

【事例７】 

発生年月日 令和２年 10 月８日（木） 

発 生 場 所 栃木県 家庭 

原 因 食 品 キノコの炊き込み御飯（推定） 

概 要 患者家族及び友人は野生のキノコ（クサウラベニタケ（推定））

を知人から譲り受け、喫食した。 

患 者 ４名 

主 な 症 状 下痢、吐き気、嘔吐 

 

【事例８】 

発生年月日 令和２年 10 月 10 日（土） 

発 生 場 所 岐阜県 家庭 

原 因 食 品 ツキヨタケ 

概 要 患者が山林で採取した野生のキノコ（ツキヨタケ）を、ブナ

シメジと誤認し家族と喫食した。 

患 者 ４名 

主 な 症 状 嘔気、嘔吐等 

 

  



【事例９】 

発生年月日 令和２年 10 月 10 日（土） 

発 生 場 所 仙台市 家庭 

原 因 食 品 ツキヨタケ 

概 要 患者が山林で採取した野生のキノコ（ツキヨタケ）を、家族

とともに喫食した。 

患 者 ４名 

主 な 症 状 吐き気、おう吐 

 

【事例 10】 

発生年月日 令和２年 10 月 10 日（土） 

発 生 場 所 岩手県 家庭 

原 因 食 品 自宅で調理したキノコ汁（推定） 

概 要 患者が山林で採取した野生のキノコ（クサウラベニタケ（推

定））を、家族とともに喫食した。 

患 者 ５名 

主 な 症 状 吐き気、嘔吐、腹痛、下痢 

 

【事例 11】 

発生年月日 令和２年 10 月 11 日（日） 

発 生 場 所 岐阜県 家庭 

原 因 食 品 ツキヨタケ 

概 要 患者が山林で採取した野生のキノコ（ツキヨタケ）を、自宅

で調理喫食した。その翌日同居家族が、そのキノコを調理し

喫食した。 

患 者 ２名 

主 な 症 状 嘔吐等 

 

【事例 12】 

発生年月日 令和２年 10 月 12 日（月） 

発 生 場 所 山形県 家庭 

原 因 食 品 クサウラベニタケ（味噌汁） 

概 要 患者が山林で採取した野生のキノコ（クサウラベニタケ）を、

ナラタケと誤認し喫食した。 

患 者 １名 

主 な 症 状 吐き気、おう吐、腹痛、下痢 

 

  



【事例 13】 

発生年月日 令和２年 10 月 14 日（水） 

発 生 場 所 青森県 家庭 

原 因 食 品 キノコ入りラーメン 

概 要 患者が山林で採取した野生のキノコ（ツキヨタケ（推定））を、

喫食した。 

患 者 １名 

主 な 症 状 吐き気、嘔吐 

 

【事例 14】 

発生年月日 令和２年 10 月 14 日（水） 

発 生 場 所 福島県 家庭 

原 因 食 品 キノコ汁 

概 要 患者の家族が県外の山林で採取した野生のキノコ（カキシメ

ジ（推定））を家族３名で喫食した。 

患 者 ３名 

主 な 症 状 嘔気、嘔吐、下痢、頭痛  

 

【事例 15】 

発生年月日 令和２年 10 月 14 日（水） 

発 生 場 所 岩手県 家庭 

原 因 食 品 クサウラベニタケ（スープ） 

概 要 患者家族は野生のキノコ（クサウラベニタケ（推定））を知人

から譲り受け、喫食した。 

患 者 ３名 

主 な 症 状 嘔吐、下痢（水様便）、腹痛 

 

【事例 16】 

発生年月日 令和２年 10 月 15 日（木） 

発 生 場 所 富山県 家庭 

原 因 食 品 ツキヨタケ 

概 要 患者が山林で採取した野生のキノコ（ツキヨタケ）を、ヒラ

タケと誤認し喫食した。 

患 者 ４名 

主 な 症 状 嘔吐等 

 

  



【事例 17】 

発生年月日 令和２年 10 月 15 日（木） 

発 生 場 所 秋田市 家庭 

原 因 食 品 きのこの煮物（ツキヨタケ（推定）） 

概 要 患者が山林で採取した野生のキノコ（ツキヨタケ）を、カン

ゾウタケと誤認し家族と喫食した。 

患 者 ３名 

主 な 症 状 吐き気、嘔吐等 

 

【事例 18】 

発生年月日 令和２年 10 月 16 日（金） 

発 生 場 所 長野市 家庭 

原 因 食 品 ツキヨタケ 

概 要 患者が山林で採取した野生のキノコ（ツキヨタケ）を、ムキ

タケと誤認し喫食した。 

患 者 ２名 

主 な 症 状 嘔気、嘔吐 

 

【事例 19】 

発生年月日 令和２年 10 月 19 日（月） 

発 生 場 所 新潟県 家庭 

原 因 食 品 きのこの味噌汁 

概 要 患者が山林で採取した野生のキノコ（ツキヨタケ）を、ヒラ

タケと誤認し家族と喫食した。 

患 者 ３名 

主 な 症 状 吐き気、おう吐等 

 

【事例 20】 

発生年月日 令和２年 10 月 19 日（月） 

発 生 場 所 山形県 家庭 

原 因 食 品 ツキヨタケ（きのこと小松菜の和え物） 

概 要 患者家族は野生のキノコ（ツキヨタケ）を知人から譲り受け、

家族と喫食した。 

患 者 ４名 

主 な 症 状 吐き気、おう吐、頭痛、腹痛、悪寒 

 

  



【事例 21】 

発生年月日 令和２年 10 月 23 日（金） 

発 生 場 所 山形市 家庭 

原 因 食 品 ツキヨタケ（煮物） 

概 要 患者が山林で採取した野生のキノコ（ツキヨタケ）を、家族

と喫食した。 

患 者 １名 

主 な 症 状 吐き気、おう吐 

 

【事例 22】 

発生年月日 令和２年 10 月 23 日（金） 

発 生 場 所 新潟県 家庭 

原 因 食 品 きのこ汁 

概 要 患者が山林で採取した野生のキノコ（ドクササコ）を、食用

のナラタケと誤認し喫食した。 

患 者 １名 

主 な 症 状 手足の痛み 

 

【事例 23】 

発生年月日 令和２年 10 月 25 日（日） 

発 生 場 所 岐阜県 家庭 

原 因 食 品 ツキヨタケ 

概 要 患者が山林で採取した野生のキノコ（ツキヨタケ）を、喫食

した。 

患 者 １名 

主 な 症 状 嘔吐 

 

【事例 24】 

発生年月日 令和２年 10 月 28 日（水） 

発 生 場 所 群馬県 家庭 

原 因 食 品 キノコの油炒め 

概 要 患者が山林で採取した野生のキノコ（カヤタケ属の一種（推

定））を、家族と喫食した。 

患 者 ２名 

主 な 症 状 発汗、熱感、ふるえ等 

 

 


