
 

令和４年９月 13 日 

 

各高齢者施設・住まい 

各介護保険事業所 

 

             神奈川県福祉子どもみらい局福祉部高齢福祉課長 

 

新型コロナウイルス感染症の患者に対する療養期間等の見直しについて 

 

日頃から本県の新型コロナウイルス感染症対策の推進にご理解とご協力をいただき、

厚くお礼申し上げます。 

標記について、「新型コロナウイルス感染症の患者に対する療養期間等の見直しにつ

いて」（令和４年９月７日（令和 4 年 9 月 8 日最終改正）厚生労働省新型コロナウイル

ス感染症対策推進本部事務連絡）により、療養期間や療養期間中の外出が見直されまし

たのでお知らせします。 

 

  ＜概要＞ 

１ 療養期間の短縮 

(1) 有症状者について 

ア 医療機関入院者・高齢者施設入所者以外 

・発症日から７日間経過し、かつ、症状軽快後24時間経過した場合には

８日目から療養解除が可能 

イ 医療機関入院者・高齢者施設入所者 

・発症日から10日間経過し、かつ、症状軽快後72時間経過した場合には

11日目から療養解除が可能（従来から変更なし） 

(2) 無症状者について 

・検体採取日から７日間を経過した場合には８日目に療養解除が可能。 

 （従来から変更なし） 

・加えて、５日目の検査キットによる検査で陰性を確認した場合には、 

５日間経過後（６日目）に療養解除が可能 

 

  ２ 療養期間中の外出 

有症状者で症状軽快後24時間経過した者又は無症状者は、食料品等の買

い出しなど必要最低限の外出は可能 

 

管理者様 



 

 

 

【本事務連絡の掲載場所】 

介護情報サービスかながわ 

  → 書式ライブラリー 

  → 11．安全衛生管理・事故関連・防災対策 

   → 新型コロナウイルス感染症にかかる情報 

http://www.rakuraku.or.jp/kaigo2/60/lib-list.asp?id=1039&topid=22 

 

 

 

問合せ先  

電話 (045)210-1111（代表） 

福祉施設グループ    （内線 4851） 

         保健・居住施設グループ （内線 4857） 

在宅サービスグループ  （内線 4824） 

 

http://www.rakuraku.or.jp/kaigo2/60/lib-list.asp?id=1039&topid=22

