
 

難病リハビリ訪問相談 

 

お身体の状態や生活の状況に合った『運動』や『お身体の動かし方』、『道具の工夫』、

『ご自宅の生活環境の整え方』など、リハビリチームの専門家がご自宅に訪問して、相談

対応を致します。ご自身の生活の場で、より具体的なアドバイスがもらえる機会です。 

ぜひ、ご利用ください。また、関係者からのご相談も対応可能です。 

【対象者】    在宅療養中の神経難病等患者、家族、療養支援関係者 

【相談対応者】 ３名のチーム（理学療法士、作業療法士、ソーシャルワーカー） 

【費用】     無料 

【実施方法】  個別相談（家庭訪問） 

【相談日時】  予約時間は２枠：１４時００分～ /１５時３０分～ 

① ２０２３年  ６月２１日（水） 

② ２０２３年 １０月 ４日（水） 

③ ２０２３年 １２月２０日（水）     

④ ２０２４年  ２月 ７日（水）     

【お申し込み】 各実施日の２週間前までに、下記担当者へお電話にてご連絡ください。 

 

 

 

【 お申し込み･お問い合わせ先 】 

厚木保健福祉事務所大和センター 保健予防課 難病担当：保健師 井上・八木下 

＜電話＞   ０４６(２６１)２９４８ 内線３１  

＜ご相談例＞ 

・ご家庭でのリハビリテーションの仕方    ・住宅改修（手すりをつける、段差をなくす 等） 

・コミュニケーションツールの工夫 


