
令和５年度地域包括支援センター職員等養成研修（初任者）実施要領 

 

１ 目 的 

   本事業は、地域包括ケアシステムにおける中核的な機関である地域包括支援センターの職員（予定

の者を含む。）及び市町村職員の資質向上を図るために研修を実施し、もってセンターの機能強化を

支援する。 

 

２ 日 時：全１回（２日間） 

１日目 令和５年10月４日（水） 午前10時00分～午後４時00分(受付：9時40分から) 

２日目 令和５年10月12日（木） 午前10時00分～午後4時10分(受付：9時40分から) 

 

３ 研修科目 

① １日目 令和５年10月４日（水） 

時 間 研 修 内 容 講 師（予定） 

10：00～10：10 オリエンテーション 神奈川県介護支援専門員協会 

10：10～12：50 地域包括支援センターの役割について 

総合相談支援について 

※途中休憩あり 

佐藤 雅美氏 

（鶴巻地域高齢者支援センター） 

村田 雅樹氏 

荒井 信子氏（居宅介護支援事業所 

ケアプランすみれ） 

12：50～13：50 昼 食・休 憩 

13：50～16：00 権利擁護について 

高齢者虐待について 

権利擁護の講義をふまえてグループワークで

の事例検討 

※途中休憩あり 

若松 麗葉氏 

（地域包括支援センターとみず） 

石塚 珠江氏(とどろき地域包括支

援センター) 

小薮 基司氏(横浜市すすき野地域

ケアプラザ) 

 

② ２日目 令和５年 10 月 12 日（木） 

時 間 研 修 内 容 講 師 

10：00～12：40 介護予防ケアマネジメントについて 

 ・日常生活支援総合事業について 

※途中休憩あり 

岩本 朋子氏 

（大磯町西部地域包括支援センタ

ー） 

土川 早苗氏（東林第２地域高齢者

支援センター） 

12：40～13：40 昼 食・休 憩 

13：40～16：00 包括的・継続的ケアマネジメントについて 

地域包括ケアと多職種協働（講義・演習） 

※途中休憩あり 

木内 健太郎氏 

（合同会社地域包括ケアステーシ

ョン） 

佐藤 秀之氏（聖ヨゼフ病院） 

16：00～16：10 閉会挨拶 神奈川県介護支援専門員協会 

 

４ 研修方法 

    Zoomによるオンライン受講 



  ※「神奈川県地域包括支援センター等職員研修オンライン受講について」をご確認ください。 

 

５ 対象者 

   地域包括支援センターに勤務する職員（概ね１年以内の経験）、又は勤務予定である保健師、主任

介護支援専門員及び社会福祉士（いずれも準ずる者を含む。）等 

 

６ 定 員   100人 

 

７ 申込み方法 

①または②のいずれかの方法でお申込ください。 

締切 令和５年９月13日（水）午後6時00分 

 

 ①受講希望者が、神奈川県介護支援専門員協会のホームページ掲載の参加申込フォームから直接申し

込む。 

  一般社団法人 神奈川県介護支援専門員協会 ケアマネの森 (care-manager.or.jp) 

  
 

②市町村の担当課が、所管している地域包括支援センターをとりまとめて、電子メールで神奈川県介

護支援専門員協会に申し込む。 

 

 ８ 受講料   4,000円 

 

 ９ 受講料のお支払い   

 ９月15日（金）までにお振込みください。 

   下記の指定口座に受講料のお振込みをお願いいたします。 

    

横浜銀行 県庁支店【316】 普通口座【6064913】 

一般社団法人神奈川県介護支援専門員協会 

【注意事項】    

   ※振り込みの際、受講される方のお名前の前に研修開催日の「1004」と付けてお振込みください。 

例） 1004カナガワハナコ 

   ※事業所や法人名、複数名の振込みをされる場合は、必ず神奈川県介護支援専門員協会事務局に 

    ご一報ください。ご連絡いただかないと受講者の入金を確認するまでに時間がかかり、当日受講

いただけない場合がございます。 

   ※誠に恐れ入りますが、振込手数料は別途ご負担ください。 

   ※受講料をお支払いいただけない方は、当日受講をすることは出来ません。 

   ※受講料お支払い後のキャンセル、２日目に欠席された場合でも返金はいたしません。 

 

10 受講決定 

   受講決定の通知は行いません。 



受講希望者が定員を上回る場合は人数を調整し、受講希望に添えない場合は開催日の７日前までに

その旨連絡いたします。 

※ 横浜市、川崎市及び相模原市以外の市町村に所在する地域包括支援センター職員を優先させて

いただきます。  

  

 11 資料 

   地域包括支援センター運営マニュアル３訂（令和４年４月発行）両日ともご用意ください。 

   その他、当日の資料とZOOM入室用のミーティングIDとパスコードは、９月27日までに事業所宛てに

郵送にてお送りさせていただきます。 

 

12 修了結果について 

   本研修の修了者については、受講修了者名簿に登録し、神奈川県福祉子どもみらい局福祉部高齢福

祉課において管理いたします。 

 

 13 Zoomによるオンライン受講について 

「神奈川県地域包括支援センター等職員研修オンライン受講について」及び「一般社団法人神奈川県介

護支援専門員協会オンライン研修サービス受講者利用規約」をご確認ください。 

 

14 委託先  一般社団法人神奈川県介護支援専門員協会 

        〒231-0023 横浜市中区山下町23 日土地山下町ビル ９階 

        ＴＥＬ 045-671-0284 ＦＡＸ 045-671-0287 


