
 

秦野市内の教員や相談業務に従事されている方などを対象に、出前講座を開催

いたします。今回は、薬物依存症をテーマとして、今増えている処方薬や市販薬

の依存について、基本的な知識や相談対応などを学びます。また、当事者の体験

談から、当事者目線の心理を知ることで、その理解を深めます。 

ぜひご参加ください。 

 

日時：令和 6 年 11 月 29 日（金）13 : 30～15：30 

場所：はだのこども館 1 階 多目的ホール 

対象：秦野市内の教員、相談支援に従事されている方など 

定員：50 名 

 

 

 

  

依存症出前講座 

～講師紹介～ 

 小林 千香子 氏（神奈川県立精神医療センター 精神保健福祉士） 

「市販薬・処方薬依存症の方への支援について」 

 高橋 愛 氏（湘南ダルク・ケア・センター 職員） 

「依存症からの回復と支援者へのメッセージ」 

 

主         主催：神奈川県精神保健福祉センター 

共催：平塚保健福祉事務所秦野センター 

 

問合せ先 

 神奈川県精神保健福祉センター相談課 

 電話 045-821－8822（代表） 



<申込み方法>  

〇チラシ記載の二次元コード または、 

「令和 6 年度依存症出前講座 神奈川県精神保健福祉センター」で検索  

から、e-kanagawa 電子申請にてお申込みください。 

 

〇電子申請が難しい場合は、下記にお電話ください。 

   神奈川県精神保健福祉センター相談課 

   電話番号：045-821-8822（代表） 

 

申し込み期間：令和６年 11 月１日（金）～11 月 25 日（月） 

  締め切り後は、問合せ先までお問合せください。 

※利用者登録なしでご応募可能です。                         

※個人情報を本事業以外に使用することはありません。          

 ※定員を超えた場合は、抽選となります。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

<会場案内> 

はだのこども館 

電話：0463-81-7011 

住所：秦野市寿町 3番 12 号 

徒歩：小田急線秦野駅より 15 分 

バス：『秦野市』バス停より 

「秦 23 系統 藤棚行」で 

『ジョイフルタウン』バス停 

問合せ先 

 神奈川県精神保健福祉センター相談課 

 電話 045-821-8822（代表） 


