
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 講師：社会福祉法人 みずき福祉会  

町田福祉園 阿部 美樹雄 理事長 

   私たちを怒らせるものの正体 

           

 

    会社 子ども 上司 男性 女性 

     親 ルール 時間 その他         は、こうあるべきだ ！ 

一般社団法人日本アンガーマネージメント協会 資料より 

   

 

 

 

 

 

 

 

主催  神奈川県小田原保健福祉事務所・小田原保健福祉事務所足柄上センター   

共催  （一社）小田原医師会・ 足柄上医師会・小田原歯科医師会・足柄歯科医師会、（公社）小田原薬剤師会 

    小田原市・南足柄市・中井町・大井町・松田町・山北町・開成町・箱根町・真鶴町・湯河原町 

    

 

 

 

日時：令和元年１２月６日（金） 
１８：３０～２０：３０ （受付開始 18：00） 

場所：神奈川県足柄上合同庁舎 5 階西側会議室  
（〒258-0021 開成町吉田島 2489－2) 

庁舎工事中のため、駐車場のご利用台数が少ないです。 
なるべく公共交通機関をご利用ください 

参加費：無料 

先着：100 人 

申込：11月29日（金） 

申し込み・問い合わせ先   神奈川県小田原保健福祉事務所足柄上センター 管理企画課    

電話 0465-83-5111（内線 414）  ﾌｧｸｼﾐﾘ 0465-82-8408 

今年度は研修希望がもっとも多かった、 

「アンガーマネージメント」をテーマにしました。 

★24 時間介護をしている介護職員や家族の心理的な状況を理

解しましょう。 

★「怒りの感情は連鎖するといわれています。仕事でイライラ

する自分の怒りや他人の怒りと上手に付き合うヒントをみ

つけてみましょう。 

★八王子で展開している事業所や地域開放サロンを含めたエ

リア「クロスロード美山 ふぁいん」など社会福祉法人みず

き会の活動も紹介していただきます。 

理想 ギャップ 現実 

 

専門職対象研修 

『アンガーマネージメント』  

 ～怒りと上手につきあう～                             

   



送付先  ファクシミリ  ０４６５-８２-８４０８ ＊送信票は不要です。 

神奈川県小田原保健福祉事務所足柄上センター 管理企画課 御中 

12月 6日実施 参加申込書 （11 月 29 日締切り 定員は申し込み先着 100 人です） 

貴団体・事業所名   

住所   

ご担当者 

電話番号                  ファクシミリ番号 

 

【職種】 ①医師 ②歯科医師 ➂薬剤師 ④管理栄養士・栄養士 ⑤保健師  

⑥看護師（医療機関・施設・訪問看護 ST）⑦リハビリ専門職 ⑧MSW ⑨歯科衛生士  

⑩ケアマネージャー ⑪社会福祉士 ⑫介護福祉士 ⑬ヘルパー ⑬事務職  

⑭生活支援コーディネーター ⑮認知症初期集チーム ⑯かながわ介護予防・健康づくり運動 

推進員 ⑰その他 

＊「アンガーマネージメント」について、講師への質問があればご記入ください。 

講師にお伝えいたします。(匿名性はお守りいたします) 

 
 
 

会場のご案内 

                  

 

（ふりがな） 

氏 名  

職種番号 

（複数回答可） 

主に活動している市町村 

（ふりがな）   

（ふりがな）   

（ふりがな）   

交通案内 

 

小田急線新松田駅 

またはＪＲ御殿場線松田駅 

徒歩 15 分 

 

新松田駅より 

箱根登山バス関本行バス

「合同庁舎」下車 5 分   


